Vrijleggen
Patiénteninformatie van de Nederlandse Vereniging voor
Mondziekten, Kaak- en Aangezichtschirurgie (MKA),
de wetenschappelijke vereniging van kaakchirurgen in Nederland
Zie: www.kaakchirurg.nl

De tand komt niet
Soms breekt een tand (of minder vaak een kies)

niet door. Dat kan gebeuren als hij niet is
aangelegd, of indien hij gehinderd wordt. Hinderen
kan worden veroorzaakt door scheve ligging, te
weinig ruimte, en tal van andere oorzaken, die met
een rontgenfoto zichtbaar gemaakt kunnen
worden. In overleg met een orthodontist wordt
dan vaak besloten om tand alsnog naar de juiste
plaats te leiden met een beugel. Daarvoor is een

kleine operatie nodig.

De behandeling
De bedoeling van de ingreep is om de storende

belemmering weg te nemen, en meestal m
een plakkertje (bracket) met een kettinkje
de tand te plakken, waaraan de orth
trekken met de beugel. De behandeling
meestal poliklinisch onder plaatselijke verdov
plaats, met een prik zoals bij de tandarts. Ligt
tand onder het tandvlees, wordt eerst
tandvlees opzij geschoven. Ligt hij ook nog on
bot, wordt dit met een boor weggehaald.

Vervolgens wordt de bracket met een witte vulling

op de tand geplakt. Dat is nogal secuur werk, waar

geen vocht bij mag komen.

Na de behandeling
Zolang de verdoving werkt kan eten en drinken

lastig zijn en wordt het dus afgeraden. Er is 3-5
dagen pijn, die met pijnstillers goed te bestrijden is.
Je krijgt hiervoor een recept of een advies. Wees

voorzichtig met warme en harde kost zolang er

Mondverzorging
Voor een goede genezing is

de mond van belang. Je kunt je
een normale tandenborstel, tenzij
anders heeft voorgeschreven. Vanaf
na de beha unt u dit aanvu

met chloorhexid

Kijk voor een video op you tube.
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http://www.youtube.com/watch?v=RdKSZqSwQPg&playnext=1&list=PL376B6AD29D0C65FB&index=58

